Schweiz am Wochenende vom 16. September 2023

LL.uzern

«Familien rufen verzweifelt an»

In Kriens gibt es 4500 Kinder - und nur noch eine Kinderarztpraxis. Im Kanton Luzern fahren einige Familien
bis zu 50 Kilometer weit, um ihr Kind untersuchen zu lassen. Die Situation wird sich noch zuspitzen.

Sandra Peter

Einige Krienser Familien miis-
sen ab Oktober eine neue Kin-
derarztpraxis aufsuchen. Denn
die Praxis an der Gallusstrasse 2
schliesst per Ende September,
weil der bisherige Kinderarzt
Bernhard Biitler in Pension geht.
Man habe keine Nachfolge fin-
den konnen, heisst es auf der
Website. Daher werde die Praxis
mit der Kinderarztpraxis Neu-
stadt an der Murbacherstrasse
19 in Luzern fusioniert, mit der
bereits seit anderthalb Jahren
eine Zusammenarbeit bestehe.
In Kriens selber gibt es somit
ab Oktober noch eine Kinder-
arztpraxis, ndmlich diejenige im
Schweighof. Die Mitte-Fraktion
im Krienser Einwohnerrat hat
aufgrund dieser Entwicklung
ein Postulat eingereicht. Die
medizinische Versorgungssi-
cherheit von Kindern in Kriens
sei gefdhrdet, heisst es darin.
Gemass Lustat Statistik Luzern
lebten Ende 2022 total 4465
Kinder und Jugendliche im Alter
von O bis 15 Jahren in Kriens.

Statt zum Arzt
direkt ins Kinderspital

Familien seien nun gezwungen,
in Richtung Luzern-Sid, Lu-
zern oder benachbarte Ge-
meinden auszuweichen, wo die
«Arztpraxen bereits an ihrer
Kapazitatsgrenze arbeiten»,
heisst es im Postulat der Mitte.
Dies habe zur Folge, dass Fami-
lien vermehrt auf das Kinder-
spital angewiesen seien. Ein-
wohnerrat Davide Piras und die
Mitunterzeichnenden fordern
vom Stadtrat einen Bericht mit
Massnahmen, um im Zentrum
von Kriens wieder eine Kinder-
arztpraxis anzusiedeln.

Nicht nur die Politik beob-
achtet Praxisschliessungen be-
sorgt. Dr. Philipp Schering,
Standortleiter der Kinder-Per-
manence «Swiss Medi Kids» an
der Seidenhofstrasse in Luzern,
schreibt auf Anfrage: «Wenn
Praxen schliessen, werden wir
auch vermehrt angefragt.» In
der Stadt Luzern habe es noch
einige Kinderérzte, im Umland
sehe es aber schon deutlich
schlechter aus. Zudem hitten
die meisten Praxen bereits
einen Aufnahmestopp und wiir-
den keine zugezogenen Kinder
oder Arztwechsler mehr anneh-
men. Zwei von drei Patienten
der «Swiss Medi Kids» kom-
men aus dem weiteren Umland
mit einem Umbkreis von zirka
40 bis 50 Kilometern, erlautert
Schering. Behandelt werden
Kinder und Jugendliche bis zum
16. Lebensjahr.

Pensionierungswelle
bei Kinderarzten

Der Schwerpunkt der Luzerner
Kinder-Permanence liegt ge-
miss Schering auf der Versor-
gung kleinerer Notfille wie
Verletzungen oder Akutkrank-
heiten, wenn die niedergelas-
senen Padiater keine Termine
mehr haben. Urspriinglich soll-
te damit das Kinderspital Lu-
zern entlastet werden, aber
«aufgrund der sich zuspitzen-
den Situation» baut Swiss Medi

Kids auch das Angebot fiir
Stammpatienten aus.

«Viele Familien rufen ver-
zweifelt an, dass sie keinen Kin-
derarzt oder keine Kinderarztin
finden», so Schering weiter.
«Swiss Medi Kids» nimmt mo-
mentan Neuzuziiger, Neugebo-
rene und Geschwisterkinder auf.
Schering schatzt, dass «sich die
Unterversorgung vermutlich in
den nachsten Jahren aufgrund
der absehbaren Pensionierungs-
welle bei Padiatern noch ver-
stirken diirfte».

Hohe Dichte
inder Stadt Luzern

Gemiss Auskunft des Gesund-
heits- und Sozialdepartements
arbeiteten Anfang September
total 79 Kinderarzte und Kinder-
drztinnen mit Berufsausiibungs-
bewilligung (BAB) im Kanton
Luzernin einer Praxis. Der Kan-
ton erfasst seine Daten nach
Wahlkreis. Mit Abstand am
meisten Kinderarztinnen und
Kinderirzte praktizieren dem-
nach im Wabhlkreis Luzern-
Stadt, am wenigsten in Entle-
buch und Willisau. Insgesamt
gibt es 34 Praxis-Standorte im
Kanton. In der Stadt Luzern sind
esderen 15,im Wahlkreis Hoch-
dorf, zu dem auch die Gemein-
de Emmen zihlt, gibt es insge-
samt 7 Praxis-Standorte. Mehr
als die Halfte davon sind in der
Gemeinde Emmen zu finden.
Als Faustregel gilt, dass auf
1000 Kinder eine Vollzeitstelle
eines Arztes oder einer Arztin
zur Verfiigung stehen sollte, wie
Stefan Roth, Vorstandsmitglied
des Berufsverbandes Kinderérz-
te Schweiz, erkliart. Im Kanton
Luzern leben knapp 70 000 Kin-
der und Jugendliche bis 15 Jahre.
Somit wiren also rund 70 Voll-
zeitstellen notig. Dass die 79
Kinderirzte und Kinderarztin-
nen im Kanton Luzern problem-
los die Versorgung abdecken
konnen, erweist sich aber als
Trugschluss. Denn die gesell-
schaftlichen Entwicklungen
diirften sich ahnlich présentie-
ren wie gesamtschweizerisch.
«Viele Kolleginnen und Kolle-

In der Kinder-Permanence «Swiss Medi Kids» bleiben die Behandlungszimmer nie lange leer.
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Verteilung der Kinderéarztinnen und Kinderarzte in den Luzerner Wahlkreisen

Der Verband Kinderarzte Schweiz empfiehlt fiir eine ausreichende medizinische Versorgung
eine Vollzeitstelle pro 1000 Kinder (0 bis 15 Jahre).
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gen sind heute in familidren
Strukturen unterwegs, in denen
beide Elternteile arbeitstitig
sind und insofern meist nur ein
Teilzeitpensum abdecken kon-
neny, erklart Roth.

Junge wollen «keine
100-Stunden-Woche»

«Weiter ist die junge Generation
zu Recht nicht mehr bereit,
Arbeitspensen von 70 bis

100 Stunden pro Woche abzu-
decken.» Um einen pensionier-
ten Kollegen zu ersetzen, seien
daher meist zwei bis drei junge
Kinderérzte oder -drztinnen no-
tig, damit dieselbe Anzahl Kin-
der betreut werden kann.

Die Ursachen fiir den Ver-
sorgungsengpass sind vielfal-
tig. Unter anderem gebe es seit
Jahren zu wenig Studienplitze.
Und gemaiss Roth sind die

Grundversorgerfacher wie Pa-
diatrie oder Allgemeine und In-
nere Medizin - trotz gleich lan-
ger Weiterbildung nach dem
Studium - gegeniiber den Spe-
zialistenfichern wegen hohe-
rer Arbeitsbelastung, Dienst-
belastung und Tarifungleich-
heiten weniger attraktiv.
Zudem nihmen die biirokrati-
schen Hiirden, um eine Praxis
zu erdffnen, zu.





