
 
 
Bücherbox 3 
„Wichtige Themen“ 
 
Gefühle 
Allgemein 
 

 
Claudia Croos-Müller 
Kopf hoch. Das kleine Überlebensbuch 
Soforthilfe bei Stress, Ärger und anderen 
Durchhängern. Die Body2Brain-Methode 
 

 
Angst und Mut 
 

 
Rachel Bright, Jim Field 
Der Löwe in Dir 
Über die Kraft der Imagination 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Kirsten Boie, Erhard Dietl 
Kirsten Boie erzählt vom Angsthaben 
Auseinandersetzung mit den eigenen Ängsten 

 
 
 

Wut/Aggression/Streit 
 

 
David McKee 
Du hast angefangen! Nein, Du! 
Zusammen streiten 
 

 



 
Mireille d’Allancé 
Robbi regt sich auf 
Zur Externalisierung von Wut 

 
 

Verhalten 
 

 
Margaret Wild, Judith Rossell 
Der Sumpfstapfer 
Alte Gewohnheiten loslassen 
 

 
 
Familie 
 

 
Gabrielle Vincent 
Ernest und Célestine. Celéstin’s Fragen 
Über Adoptiv- und Findelkinder 
 
 
 

 

Identität/ 
Selbstvertrauen 
 

 
Lorenz Pauli, Kathrin Schärer 
Das Beste überhaupt 
Über den Wert des Mittelmasses 
 
 
 

 
Janell Cannon 
Verdi 
Vom Erwachsenwerden  
Taschenbuch 
 
 
 

 
James Aggrey, Wolf Erlbruch 
Der Adler, der nicht fliegen wollte 
Umwelteinflüsse und angeborene Fähigkeiten, 
Anpassung, Angst überwinden 
 
 

 

 

 

 



 
Kim Fupz, Julie Völk 
Das Löwenmädchen 
Weg aus der Fantasiewelt 

 
 

 

 
Jeanne Willis, Tony Ross 
Kopf hoch, Fledermaus 
Ein Aussenseiter findet zu sich selbst. 
Perspektivenwechsel 

 
 
Trauer/Tod 
 

 
Britta Teckentrup 
Der Baum der Erinnerung 
Trauern und Andenken an einen treuen Freund 
 
 

Freundschaft 
 

 
Florence Seyvos, Anais Vaugelade 
Freunde fürs Leben 
Zum Fressen gern haben 

 
Verschiedenes 
 

  
 

Catharina Valckx, Julia Süssbrich 
Pfoten hoch! 
Umgang mit den Erwartungen der Eltern 
 
 

 
 
Mallina Wartenweiler, Andreas Kiener 
Schoko- und Zitronentage: Mama hat 
mich lieb auch wenn sie krank ist 
Für Kinder (psychisch) kranker Eltern 
 



Totalpreis für Bücherbox 3 
„Wichtige Themen“ (16 Bücher):  

Fr. 390.00* inklusive Versand 
 

(Der obige Preis beinhaltet einen Rabatt von 10% im Vergleich zum Einzelpreis.) 
 

Alle Titel sind auch einzeln erhältlich. 
 

*Stand Mai 2019. Preisänderungen vorbehalten.

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Bestelltalon 
 
Bitte senden Sie mir 1 x Bücherbox 3 „Wichtige Themen“ à Fr. 390.-- per Post an folgende Adresse gegen 
Rechnung zu: 
 
Versand- und Rechnungsadresse: 
 
E-Mail: ____________________________________________________________ 
 
Anrede: ____________________________________________________________ 
 
Vorname: ____________________________________________________________ 
 
Nachname: ____________________________________________________________ 
 
Name der Praxis: ____________________________________________________________ 
 
Strasse, Hausnummer: ____________________________________________________________ 
 
PLZ, Ort: ____________________________________________________________ 
 
Telefon Praxis: ____________________________________________________________ 
 
Unterschrift: ____________________________________________________________ 
 
Bemerkungen: ____________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
Bitte ausgefüllten Talon scannen und e-mailen an: info@chinderbuechlade.ch  
oder per Post einschicken an: Chinderbuechlade Bern AG, Gerechtigkeitsgasse 26, 3011 Bern 

mailto:info@chinderbuechlade.ch

